Alisverise ne zaman gideceginizi planliyor musunuz?

Alisveris listeleri yapiyor musunuz?

internetten aligveris yapiyor musunuz?

Alisverise ¢iktiginizda bir bltge belirleyip bu bitgeye uyuyor musunuz?
ATM kullaniyor musunuz?

islemler icin veya hesap bakiyenizi kontrol etmek icin internet bankaciligi, Paypal veya Revolut
kullaniyor musunuz?

Magaza asistanlarindan yardim istiyor musunuz?

Fiyatlari karsilastirlyor musunuz?

Uriinlerinizi farkli cantalara ayiriyor musunuz?

Yeni beceriler ve yeni hobiler 6grenmekle ilgileniyor musunuz?

Yeni gercekler 6grenmek ve bilginizi glincellemekle ilgileniyor musunuz?

isiniz veya kariyeriniz icin yeni beceriler 5grenmek ve yeni nitelikler kazanmakla ilgileniyor musunuz?
Toplulugunuza yardim etmek ve gonillii olmak ilginizi cekiyor mu?

is diinyasiyla iletisimde kalmak icin Facebook veya LinkedIn gibi sosyal medya sitelerini kullaniyor
musunuz?

Bilgisayar kodlama, Uygulama gelistirme veya Web sitesi tasarimiyla ilgileniyor musunuz?
Bir ekipte calismaktan hoslaniyor musunuz?

Sorunlari ¢dzmek icin baskalariyla iletisim kuruyor musunuz?

Mektup, e-posta veya gevrimigi bloglar mi yaziyorsunuz?

Arkadaslarinizla cevrimigi veya sahsen konulari tartisiyor musunuz?

ikinci bir dil mi konusuyorsunuz?

Arkadaslariniz veya ailenizle vakit gegirirken kisisel cihazlarinizi kapatiyor musunuz?
Arkadaslarinizla isaret dili kullanarak mi iletisim kuruyorsunuz?

Cevap vermeden 6nce dikkat ediyor ve baskalarini dinliyor musunuz?
Deneyebileceginiz yeni tarifler arastiriyor musunuz?

Kendiniz veya baskalari igin yemek yapiyor musunuz?

Baskalarinin 6grenmesine yardimci oluyor musunuz?

Cocuklarla oynuyor musunuz?

Baskalarina kisisel bakim ve hijyen konusunda yardimci oluyor musunuz?

Yasli birine yardim ediyor veya bakiyor musunuz?

Aktivizmde yer aliyor veya baskalari i¢in savunuculuk yapiyor musunuz?



Film ariyor ve izliyor musunuz, ¢evrimici veya televizyonda?

Gincel olaylari veya haber programlarini, cevrimici veya televizyonda izliyor musunuz?
Doga ve tarih programlarini, cevrimici veya televizyonda izliyor musunuz?

Gergeklik TV programlarini, ¢cevrimici veya televizyonunuzda izliyor musunuz?

Ogrenme Programlarini, cevrimici veya televizyonunuzda izliyor musunuz?

Drama programlarini, gevrimici veya televizyonda izliyor musunuz?

Sanat ve miuzik programlarini izliyor veya dinliyor musunuz?

Spor programlarini, cevrimici veya televizyonda izliyor musunuz?

Dergi veya cevrimici yayinlar okuyor musunuz?

Gazete veya cevrimici haberler okuyor musunuz?

Sesli kitap dinliyor musunuz?

Roman veya cevrimigi kitap okuyor musunuz?

Radyo veya podcast dinliyor musunuz?

Akish mizik dinliyor musunuz?

Kosu, GYM, Yoga, Ylizme gibi bireysel sporlar veya egzersizler yapiyor musunuz?

Takim sporlari yapiyor musunuz?

Arkadaslarinizla aktivite planlamak icin sosyal medyayi kullaniyor musunuz?
Arkadaslarinizla grup aktivitelerine katiliyor musunuz, bazen sosyal medyayi mi kullaniyorsunuz?
Ailenizle veya arkadaslarinizla disarida yemek yiyor musunuz?

Arkadaslarinizla sik sik, ister yiiz ylize ister ¢cevrimici olarak, vakit geciriyor musunuz?

Toplu tasimayi kullaniyor musunuz?

Araba kullaniyor musunuz?

Bisiklet kullaniyor musunuz?

Gitmeniz gereken yerlere yiriyerek mi gidiyorsunuz?

Scooter, moped veya motosiklet mi kullaniyorsunuz?

Kiltirel etkinliklere ve ziyaretlere katiliyor musunuz?

Yolunuzu bulmak icin bir harita veya Google Haritalar gibi mobil uygulamalar kullaniyor musunuz?
Bilgisayarinizda nasil yapacaginizi bilmediginiz bir sey oldugunda talimatlari okur musunuz?

Cevrimici olarak bir seyler aramak icin "Google" veya Chatbot'lar gibi arama motorlarini mi
kullaniyorsunuz?

Bilgileri bulup bilgisayariniza veya mobil cihaziniza mi indiriyorsunuz?



Bilgisayarinizda veya cihazinizda bulut takvimini mi kullaniyorsunuz?
Cevrimigi bilgisayar oyunlari mi oynuyorsunuz?

Onemli belgeleri, resimleri veya miizikleri depolamak icin ¢evrimici bulut hizmetlerini mi
kullaniyorsunuz?

Diger insanlarla iletisim kurmak icin sosyal medyayi veya gorintili gérismeleri mi kullaniyorsunuz?
Instagram, Snapchat, Twitter ve Facebook gibi ag sitelerinde kisisel bilgilerinizi paylasiyor musunuz?
Sosyal medyada ve dergilerde kiyafet, aksesuar ve modaya bakiyor musunuz?

Kendinize bakim yapmak ve stres atma aktivitelerine katilmak i¢in zaman ayiriyor musunuz?

Ruh sagliginizi ve refahinizi ydnetiyor musunuz?

Evinizi dizenli tutuyor musunuz?

Hoover ve paspas gibi temizlik ekipmanlari kullaniyor musunuz?

Camagsirlari siz mi yikiyorsunuz?

Evde kendin yap isleri yapiyor musunuz?

Evinizi dekore ediyor musunuz?



